
GESUNDHEITSTRAINING 2025 

TERMINE 
Das Gesundheitstraining findet statt im 

 

Haus des PARITÄTISCHEN Sachsen-Anhalt 

Wiener Straße 2, 39112 Magdeburg (MVB Raiffeisenstrasse) 

3. Obergeschoss, Seminarraum Wiener Hof 

 

Basismodul (Die Teilnahme an allen Veranstaltungen ist erwünscht.) 

Datum Tag Uhrzeit Themen 

19. August 2025 Dienstag 18:00 – 21:30 Uhr Einführung, Kennenlernen 

29. August 2025 Freitag 18:00 – 21:30 Uhr Grundlagen HIV-Infektion, 

Übertragungswege, 

Übertragungswahrscheinlichkeiten, 

Schutzmöglichkeiten 

30. August 2025 Samstag 10:00 – 17:00 Uhr Krankheitsverlauf, Immundefekt, Therapie, 

n=n, Zukunfts-, Lebens- und Familienplanung 

09. September 2025 Dienstag 18:00 – 21:30 Uhr Alt werden mit HIV – Besonderheiten, 

Impfungen, Vorsorge- und Früherkennung 

20. September 2025 Samstag 10:00 – 17:00 Uhr Stigma/Selbststigma und Diskriminierung 



 

Zusatzmodule 

(Voraussetzung ist die Teilnahme am Basismodul –  

die Teilnahme an einzelnen Veranstaltungen ist möglich.) 

Datum Tag Uhrzeit Themen 

30. September 2025 Dienstag 18:00 – 21:30 Uhr HIV und Recht (Sozialdatengeheimnis, Arztrecht, 

Patientenrechte, Arbeitsrecht, n=n, eGK, ePA, 

eRezept) 

07. Oktober 2025 Dienstag 18:00 – 21:30 Uhr Arzt-Patient-Beziehung 

28. Oktober 2025 Dienstag 18:00 – 21:30 Uhr Badminton / Kegeln / … 

11. November 2025 Dienstag 18:00 – 21:30 Uhr Patientenverfügung Vorsorgevollmacht, 

Betreuungsverfügung 

25. November 2025 Dienstag 18:00 – 21:30 Uhr Infektionen im sexuellen Kontext (STI/STD) 

02. Dezember 2025 Dienstag 18:00 – 21:30 Uhr HIV und Partydrogen 

16. Dezember 2025 Dienstag 18:00 – 21:30 Uhr Ernährung / Nahrungsergänzung 

 

Die Zusatzmodule können terminlich und thematisch an die Interessen und 

Bedürfnisse/Bedarfe der Teilnehmenden angepasst werden. 


